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План 

мероприятий по обеспечению 100% охвата горячим здоровым 

бесплатным питанием обучающихся по образовательным программам 

начального общего образования, требующих индивидуального 

подхода в организации питания. 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Сроки Ответственные 

1.  Изучение нормативных 

документов по гигиеническим 

требованиям к организации 

питания детей и подростков. 

Август, сентябрь Администрация 

школы 

2.  Проведение мониторинга по 

охвату питанием учащихся 

Ежемесячно Ответственный 

за питание 

3.  Организация питьевого режима  Постоянно Завхоз 

4.  Проведение работы по 

обеспечению 100% охвата 

горячим, здоровым, бесплатным 

питанием начального общего 

образования 

Постоянно Родительский 

комитет 

Ответственный 

за питание 

5.  Проведение бесед, классных 

часов на темы: 

- «Режим питания. Правила 

поведения за столом»»; 

- «Здоровое питание»; 

- «Здоровое питание и 

распорядок дня современного 

школьника»; 

- «Питание и здоровье»; 

- «Обработка пищевых 

продуктов перед 

употреблением. Правила ухода 

за посудой»; 

- «Пищевые риски, продукты, 

опасные для здоровья»; 

- «Болезни, передаваемые через 

пищу. Правила хранения 

В течение года Классные 

руководители 



продуктов и готовых блюд». 

6.  Информирование родителей по 

вопросам здорового питания с 

использованием буклетов, 

информационных стендов. 

В течение года Администрация 

школы, 

классные 

руководители 

7.  Проверка меню. Проверка 

готовности столовой и 

пищеблока. 

Сентябрь Родительский 

комитет 

8.  Проверка целевого 

использования продуктов 

питания и готовой продукции. 

В течение 

учебного года 

Родительский 

комитет 

Бракеражная 

комиссия 

9.  Проверка соответствия рациона 

питания согласно 

утвержденному меню 

В течение 

учебного года  

Родительский 

комитет 

Бракеражная 

комиссия 

10.  Использование финансовых 

средств на питание учащихся 

Октябрь, январь Администрация 

школы 

Завхоз 

11.  Организация просветительской 

работы 

 

Октябрь, апрель Родительский 

комитет 

Классные 

руководители 

12.  Анкетирование учащихся и их 

родителей по питанию 

Ноябрь Родительский 

комитет 

13.  Контроль за качеством питания 

 

 В течение 

учебного года 

Бракеражная 

комиссия 

14.  Проверка табелей питания 

 

В течение 

учебного года 

Администрация 

школы 

Родительский 

комитет 

 

 

Директор школы Хабарова П.Б. 
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